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Карантин — это некая пауза в ежедневном беге, которая может быть полезной. 

Полезной для того, чтобы побыть с родными, услышать их, лучше узнать, сказать 

им, что лучше не терять время на суету и ссоры, а говорить друг другу о том, что мы 

нужны друг другу. 
Дистанционной формы образовательной работы с детьми дошкольного возраста на 

законодательном уровне не предусмотрено. Но в целях развития и обучения 

дошкольников и реализации задач ООП мы ведем дистанционную работу с 

родителями. Активно данная форма работы стала использоваться в то время, когда в 

нашей области ввели режим самоизоляции.  В связи с тем, что на этом этапе не было 

возможности использовать традиционные методы работы с родителями, нами 

активно использовались социальные сети, с помощью которых мы имели 

возможность общения с детьми и их родителями, не выходя из дома.  

В современном мире наши дети получают огромный объем информации, у них 

полная перегрузка данными. Не смотря, на их юный возраст, они отлично 

пользуются смартфонами, планшетами и компьютерами. Но при всем при этом, и им 

сложно удержать в памяти такое большое количество информации, нарушается 

внимательность. Не всегда, получается, сосредоточиться на одном деле.  

Так вот именно на запоминании хочу остановиться подробно, и рассказать о методе, 

который помогает запоминать информацию и тренирует память. 

Этот метод называется мнемотехника или его еще называют мнемоника. 
Мнемоквадрат – это отдельная карточка — изображение с закодированной 

информацией. Рисунок в квадрате обозначает, либо одно слово, либо 

словосочетание, либо простое предложение. Это может быть, как предмет, так и 

действие.  

 

 
Мнемодорожка – это последовательность четырех или более мнемоквадратов, 

расположенных линейно. Рисунок в каждом квадрате, соответствует одному слову 

или словосочетанию. Опираясь на изображения, ребенок составляет историю из 

нескольких простых предложений. 

 



 

 
 
 
 



 

 
 
 
 

Всем крепкого здоровья! 


