
 

 

 

Непосредственная образовательная деятельность 

 

Тема периода: День защитника Отечества.8 Марта. 

Тема недели: Военная техника 

 Понедельник  14 февраля 2022 г.              

 
НОД №2. Ознакомление с природой. 

Тема: Экскурсия в зоопарк 

Программное содержание. Расширять представления детей о разнообразии животного 

мира, о том, что человек — часть природы, и он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Формировать представления о том, что животные делятся на классы: насекомые, птицы, 

рыбы, звери (млекопитающие). Развивать познавательный интерес, любознательность, 

отзывчивость. 

Материал и оборудование. Презентация: животные в зоопарке ноутбук. 

Методика проведения: Педагог предлагает детям отправиться на экскурсию в 

виртуальный зоопарк. Спрашивает у детей, знают ли они, что такое «виртуальный 

зоопарк». Объясняет, что виртуальный зоопарк — это зоопарк, который мы можем 

посетить с помощью компьютера. Как и в настоящем зоопарк. В нем можно увидеть мною 

интересных животных. Зоопарк большой, а сегодняшняя экскурсия будет проходить лишь 

в нескольких павильонах. 

Павильон 1 Террариум с насекомыми. 

Педагог спрашивает у детей: «Что такое террариум?» Обобщает ответы детей:  

Дает детям возможность свободно высказать свои впечатления. 

Павильон 2. «Мир птиц». 

Беседует с детьми об обитателях павильона «Мир птиц». 

Спрашивает: «Чем птицы отличаются от зверей?» Обобщает отпеты детей. Дает детям 

возможность свободно высказать свои впечатления. 

Павильон 3. Аквариум с рыбами. 

Предлагает детям назвать тех рыб, которых они знают. В случае затруднений называет 

рыб. 

Выделить общие признаки рыб: строение —обтекаемое тело, покрытое чешуей; голова, 

туловище, гибкий хвост и плавники: рыбы живут н воде; плавают; детеныши выводятся из 

икринок. 

Дает детям возможность свободно высказать свои впечатления. 

Предлагает детям поиграть, прежде чем отправиться в следующий павильон, в подвижную 

игру *Караси и щука* 

Павильон 4. Вольер с дикими зверями. 

Педагог спрашивает у детей: «Что такое вольер?» Рассказывает. Задает детям вопросы:  

Как называется животное? Чем покрыто тело? 

 Какой окрас животного? Чем питается животное? Опасно ли для человека? 

Обобщает ответы. Спрашивает, кто из детей был в настоящем зоопарке. Предлагает 

поделиться своими впечатлениями. 

Обобщить сказанное на занятии: «Мир природы разнообразен. Животные бывают самые 

разные. Мы должны бережно относиться к окружающей нас природе.  

 

НОД №1. Физическая культура. (По плану физ. инструктора) 
 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

Непосредственная образовательная деятельность 

 

Вторник 15 февраля 2022 г.              

 

НОД № 1 ФЭМП 

Программное содержание: Закреплять представления о количественном составе числа 5 

из единиц.• Формировать представление о том, что предмет можно разделить на две 

равные части, учить называть части, сравнивать целое и часть. 

• Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и высоте, раскладывать их 

в убывающей и возрастающей последовательности, результаты сравнения обозначать 

соответствующими словами. 

Дидактический наглядный материал 

Демонстрационный материал. Кукла, яблоко, мяч, 9 цилиндров разной высоты и 1 

цилиндр, равный самому высокому цилиндру. 

Раздаточный материал. Круги разного цвета (по 7–8 штук для каждого ребенка), полоски 

разного цвета и ширины (по 9 штук для каждого ребенка), полоски для определения 

ширины полосок (по количеству детей). 

Ход: I часть. Игровое упражнение «Угостим гостью». 

Воспитатель говорит детям: «К кукле в гости пришла подружка. 

Кукла хочет угостить ее яблоком, но яблоко только одно. Как помочь кукле это сделать?» 

Воспитатель обсуждает с детьми, как можно разделить яблоко на части. Затем разрезает 

яблоко пополам и спрашивает: «На сколько равных частей мы разрезали яблоко? Как 

можно назвать каждую часть яблока? (Половина.) Сколько половин получилось? Как 

можно по-другому назвать одну половину?» (Одна вторая.) 

Воспитатель показывает две части яблока и поясняет: «Это одна часть и это одна часть 

(показывает каждую часть). Всего их две, поэтому одну часть можно назвать одна вторая. 

Что больше: целое или одна часть (одна вторая)? Что меньше: одна часть (одна вторая) 

или целое? Из скольких частей состоит целое?» 

II часть. Игровое упражнение «Составим число». 

Воспитатель предлагает детям «составить» число 5 с помощью кругов разного цвета. 

После выполнения задания спрашивает: «Сколько кругов вы отсчитали? Сколько кругов 

какого цвета вы взяли? Какое число вы составили? Как вы составили число пять?» 

III часть. Дидактическая игра «Я знаю 5 имен…» 

Дети встают в круг. Воспитатель объясняет правила игры: «Называете три (четыре, пять) 

имени девочки (мальчика) и на каждое имя один раз ударяете мячом об пол. Тот, у кого 

укатился мяч, выбывает из игры». 

IV часть. Игровое упражнение «Разложи полоски по порядку». 

Воспитатель просит детей разложить 9 полосок разной ширины и разного цвета в порядке 

убывания, начиная с самой широкой и заканчивая самой узкой (слева направо). После 

выполнения задания уточняет правила раскладывания. 

Воспитатель обращает внимание детей на то, что каждая последующая полоска 

уменьшается на одну и ту же величину. Предлагает проверить это с помощью полоски 

бумаги (условной меры). 

V часть. Игровое упражнение «Поставим столбики в ряд». 

На ковре хаотично расставлены столбики (цилиндры) разной высоты. 

Воспитатель предлагает расставить столбики в ряд, начиная с самого низкого и 

заканчивая самым высоким. Предварительно воспитатель уточняет правила 

раскладывания предметов. 

Дети выполняют задание по очереди. Каждый ребенок, выбирая очередной столбик, 

проговаривает свои действия: «Я выбираю из оставшихся столбиков самый низкий, 

сравниваю его с другими столбиками и ставлю рядом». 

Одному ребенку достается цилиндр такой же высоты, как предыдущий. Воспитатель 

обращает внимание на то, что цилиндры одинаковой высоты, и предлагает один из них 

убрать. Затем дети рассказывают о высоте каждого столбика в ряду. 

НОД №2 Музыкальное по плану музыкального руководителя 
 



 

 

 

Непосредственная образовательная деятельность 

 

Среда 16 февраля 2022 г.       

 

НОД №1. Аппликация 

Тема: «Корабль» 

Программное содержание. Учить детей создавать образную картину, применяя 

полученные ранее навыки: срезание углов у прямоугольников, вырезывание других частей 

корабля и деталей разнообразной формы (круглой, прямоугольной и др.). Упражнять в 

вырезывании одинаковых частей из бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять умение 

красиво располагать изображения на листе. Развивать воображение. 

Методика проведения.  

Предложить детям подумать, в какую погоду и в какое время года плавают корабли и как 

это можно изобразить в аппликации; выбрать фон для работы.  

Предложить подумать, как можно вырезать корабль. 

Вызвать кого-либо из ребят к доске для показа приемов вырезывания. Назвать форму 

(трапеция), объяснить, что это за форма (две стороны прямые, две косые). Спросить у 

детей, какие еще предметы бывают такой формы. 

В конце занятия попросить детей выбрать наиболее выразительные. 

Материалы. Цветная бумага для вырезывания кораблей, бумага разного цвета для моря 

(оттенки на выбор), ножницы, клей, кисть для клея, салфетка (на каждого ребенка). 

Связь с другими занятиями и видами деятельности. Рассматривание картинок с 

изображением пароходов. Чтение стихотворений, рассказов о кораблях. 

 

НОД №1. Физическая культура. (По плану физ. инструктора) 
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Четверг 17 февраля 2022 г.              
 

НОД №1. Развитие речи. 

Тема: Пересказ сказки А. Н. Толстого «Еж» 

Цель. Учить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские обороты; 

совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Ход: «Встретились однажды еж и теленок, никогда раньше не видевшие друг друга, - 

рассказывает воспитатель. - Интересно, что подумал еж. С кем сравнил незнакомого ему 

огромного зверя? А что подумал теленок, увидев ежика? Как вы думаете, чем закончилась 

эта встреча?» 

Педагог выслушивает детей и читает сказку. 

Теленок увидел ежа и говорит: 

- Я тебя съем! 

Еж не знал, что теленок ежей не ест, испугался, клубком свернулся и фыркнул: 

- Попробуй. 

Задрав хвост, запрыгал глупый теленок, боднуть норовит; потом растопырил передние 

ноги и лизнул ежа. 

- Ой, ой, ой! - заревел теленок и побежал к корове-матери, жалуется: 

- Еж меня за язык укусил. 

Корова подняла голову, поглядела задумчиво и опять принялась траву рвать. 

А еж покатился в темную нору под рябиновый корень и сказал ежихе: 

- Я огромного зверя победил, должно быть, льва. 

И пошла слава про храбрость ежову за синее озеро, за темный лес. 

- У нас еж - богатырь, - шепотом со страху говорили звери. 

Воспитатель дает детям возможность поделиться впечатлениями и предлагает вспомнить, 

как теленок готовился лизнуть ежа.  

 



 

 

 

Затем два ребенка изображают встречу теленка и ежа, а остальные сопровождают их 

действия соответствующими словами из сказки. 

Для того чтобы дети лучше запомнили концовку сказки, педагог дословно цитирует 

авторский текст, придавая ему оттенок вопроса: «И пошла слава про храбрость ежову за 

синее озеро, за темный лес»? 

Заключительную фразу «У нас еж-богатырь!» дети произносят шепотом.  

Педагог читает сказку еще раз (с установкой на пересказ). Двое детей пересказывают 

произведение. 

Затем проводится игра-драматизация. Воспитатель читает слова автора, следит за тем, 

чтобы исполнители не только проговаривали текст, но и играли свои роли. Концовку 

сказки произносят хором все присутствующие. 

 

НОД №2. Музыкальное (По плану муз.руководителя) 

 

2 половина дня. 

НОД  №3. Рисование. 

Тема: «Дети делают зарядку» 

Программное содержание. Учить детей определять и передавать относительную 

величину частей тела, общее строение фигуры человека, изменение положения рук во 

время физических упражнений. Закреплять приемы рисования и закрашивания 

изображений карандашами. Развивать самостоятельность, творчество, умение 

рассказывать о своих рисунках и рисунках сверстников. 

Методика проведения. Уточнить, какие движения делают дети на зарядке. Вызвать 

одного ребенка к доске, определить вместе с детьми относительную величину головы, 

туловища до пояса, нижней части, ног, рук. Обратить внимание на разное положение 

прямых рук и согнутых в локтях. Обговорить последовательность изображения. 

Все готовые рисунки рассмотреть, предложить детям выбрать те, в которых хорошо 

передано движение фигуры, красиво расположены изображения на листе. 

Материалы. Альбомные листы, графитный и цветные карандаши  
 

Непосредственная образовательная деятельность 

 

Пятница 18 февраля 2022 г.              

 

НОД №1. Развитие речи. 

Тема: Рассказывание детям русской народной сказки «Маша и медведь» 

Цель: обучение пересказу, активизация устной речи, расширение активного словаря. 

Задачи: 1. учить навыкам драматизации фрагментов сказки; 

2. Развивать эмоциональное восприятие на основе интонационной выразительности речи, 

вовлекать детей в игровую деятельность, воздействуя на чувства (жалость к медведю, 

который остался без пирожков; радость за Машеньку, которая вернулась к дедушке и 

бабушке); 

3. Воспитывать умение слушать сказку внимательно, не отвлекаясь, повторяя за 

воспитателем знакомые выражения, отвечая на вопросы. 

Ход : Дети, отгадайте загадку: «Большой, лохматый, в лесу живет, любит мед». (Медведь) 

Правильно, это загадка про медведя, который живет в дремучем лесу. Вот про этого 

медведя сейчас я и расскажу вам сказку. 

Рассказывает сказку, показывая ее при помощи фигурок для настольного театра. В 

процессе рассказа, при повторении эпизода «Сяду на пенек, съем пирожок», побуждает 

детей к повтору слов Машеньки: «Не садись на пенек, не ешь пирожок». 

По окончании рассказа задает детям следующие вопросы: 

Про кого рассказывается в сказке? (Про Машу и медведя.) 

Каким был медведь? (Большим, лохматым.) 

Как Машенька попала к медведю? (Отстала от подружек в лесу и заблудилась.) 

 



 

 

 

Что должна была делать Машенька в доме у медведя? (Кашу варить, печку топить, кашей 

кормить.) 

Как Машенька обманула медведя? (Залезла в короб, а сверху поставила миску с 

пирожками.) 

Что говорила Машенька, когда медведь хотел съесть пирожок? (Не садись на пенек, не 

ешь пирожок, неси дедушке, неси бабушке.) 

Как Машенька оказалась около домика дедушки и бабушки? (Медведь принес ее в 

коробе.) 

Почему дедушка и бабушка называли Машу умницей? 

Кого испугался медведь около дома бабушки и дедушки? (Собак.) 

Затем дети играют в подвижную игру «Маша и медведь». 

Все мальчики – медведи, а девочки – Машеньки. Девочки «пекут» пирожки (имитируют 

этот процесс, складывают пирожки в короб, прячутся за спинку стульчика, как будто в 

короб медведя). Мальчики, имитируя движения медведя, идут по лесу, время от времени 

присаживаются на стульчики-пеньки со словами «Сяду на пенек, съем пирожок». 

Девочки встают из-за стульчиков и грозят медведям пальцем: «Не садись на пенек, не ешь 

пирожок», - затем снова прячутся. Медведи отвечают: «Ишь какая глазастая! Высоко 

сидит, далеко глядит». 

Игра повторяется два раза. После игры дети рассаживаются на стульчики. 

Воспитатель: Убежал медведь в лес, не полакомился пирожками. Мне его жалко. А вам? 

Дети: Да, жалко. 

Воспитатель: Давайте угостим его пирожками. 

Дети: Давайте! 

Воспитатель: А чтобы Мишке было не очень грустно оттого, что его собаки прогнали от 

дома дедушки и бабушки мы для него слепим еще и мисочку, и подарки, а не только 

пирожки. 

 

НОД №2. Рисование. 

Тема: «Солдат на посту» 

Программное содержание. Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая 

характерные особенности костюма, позы, оружия. Закреплять умение детей располагать 

изображение на листе бумаги, рисовать крупно. Использовать навыки рисования и 

закрашивания изображения. Воспитывать у детей интерес и уважение к Российской 

армии. 

Методика проведения. 

 Уточнить с детьми одежду и позу пограничника, солдата, стоящего на посту. 

Используя иллюстрации, определить композицию рисунка, приемы рисования простым и 

цветными карандашами. Обратить внимание детей на аккуратное закрашивание. 

Материалы. Простой (графитный) карандаш, цветные карандаши, бумага размером 

1/2 альбомного листа (на каждого ребенка). 

Связь с другими занятиями и видами деятельности. Разучивание стихов, песен. 

Беседы с детьми о Российской армии. 

 

2 Половина дня. 

НОД №3. Физкультура на воздухе 

Задачи. Повторить бег; игровые упражнения с мячом, в равновесии и прыжках. 

I часть. Построение в шеренгу, перестроение в колонну по одному; ходьба колонной по 

одному, на сигнал воспитателя: «Стоп!» —остановиться; бег в среднем темпе 

продолжительностью до 1 минуты, переход на ходьбу врассыпную. 

II часть. Игровые упражнения. «Мяч о стенку». Одна группа детей получает мячи и 

строится в одну шеренгу перед стенкой (заборчиком). Дается задание выполнить броски 

мяча о стенку и после отскока о землю поймать его. Расстояние до стенки 2 метра. 

«Поймай мяч». Другая группа детей распределяется на тройки. Двое встают на расстоянии 

2 метров друг от друга, а третий игрок находится между ними (рис. 5).  

 

 



 

 

 

Игроки перебрасывают мяч друг другу, а третий игрок старается коснуться его рукой или 

поймать его. Если ему удается, то он меняется местами с проигравшим. По команде 

воспитателя дети заканчивают упражнения и меняются местами. 

«Не задень». Воспитатель ставит в два ряда кегли на расстоянии 30 см одна от другой. 

Дети строятся в две колонны и выполняют ходьбу на носках между кеглями, стараясь не 

задеть и не уронить их. Побеждает команда, наиболее ловко выполнившая задание (2—3 

раза). 

Подвижная игра «Мышеловка». 

III часть. Игра малой подвижности «Угадай по голосу». 

 
 


